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ANTIKOS FILOSOFIJA KAIP TEORIJOS PRAKTIKAVIMAS
IR PRAKTIKOS TEORIJA

Kaip pripazjsta dauguma filosofijos istoriky, Vakary filosofijos atsiradimg
senovés Graikijoje 1éme abstraktaus teorinio Zzvilgsnio | pasaul] susiformavimas.
Filosofiné teorija, kitaip tariant, filosofin¢ Zzitra (gr. theoria — ,zilra, stebéjimas‘),
iSkylanti graiky filosofijos kontekste, esmingai skiriasi nuo jprastinio pozidirio | tikrove,
kurj galétume jvardyti kaip praktinj, be to, filosofinés teorijos (kaip Zzitros) biitina
nepainioti su abstrakCia ar konkreCia moksline teorija, kaip tam tikra sistemiSka
moksliniy teiginiy visuma, arba su konkrecia filosofine teorija, kaip apibrézta filosofiniy
teiginiy visuma.

Oponuodamas Antikos filosofijos istorijos tyrimuose jsigaléjusiam pozitriui,
graiky filosofijg siejaniam labiau su teorija nei praktika, pranciizy filosofas ir
filosofijos istorikas Pierre Hadot yra isreiSkes poziiirj, kad, senovés graiky mastytojy
supratimu, filosofija yra veikiau filosofo kasdien kultivuojama praktika, dvasinés
pratybos nei statiSka abstrakCiy teoriniy teiginiy, kuriems jsipareigoja mastytojas,
visuma. Nors ir gana gerai pagrista, Si alternatyvi Antikos filosofijos esmés ir kilmes
samprata vis délto labiau tinka ne ikisokratinio ir klasikinio, o helenistinio laikotarpio ir
veélyvosios Antikos filosofijai.

Siekiant rasti iSmintingg aukso vidurj tarp jvardyty krastutiniy pozicijy, galima
parodyti, kad pacia filosofing teorija (kaip Zitirg) graiky mastytojai suvoke biitent kaip
teorijos praktikavimg, teorinio zvilgsnio ] pasaul] praktikg. Kita vertus, klasikinio ir
ypac helenistinio laikotarpio bei vélyvosios Antikos filosofy darbuose galima rasti
méginimy kurti jvairias praktinio santykio su pasauliu feorijas, kurios pagal sumanymag
privaléjo biiti ne tik teoriSkai pagristos, bet ir Zmogui praktiSkai naudingos. Idémesnis
zvilgsnis ] teorijos ir praktikos santykj Antikos filosofijoje leidzia daryti iSvada, kad Sis
santykis buvo gerokai subtilesnis ir labiau niuansuotas nei tvirtinama daugumoje
tradiciniy, ypac krastutiniy, Vakary filosofijos kilmés sampraty.

Antikos filosofijos, kaip teorijos praktikavimo ir praktikos teorijos, samprata
galéty biti jdomi ir Siuolaikinei filosofijai, méginanciai mastyti apie filosofinio
zvilgsnio ] pasaulj savituma.



